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11. Manazérske zhrnutie:

Kracové slova:
Virusy, zlozenie, tvar, druhy, lyticky cyklus, ochrana proti virusom
Struéna anotacia:

Hlavnou témou a problematikou v klube odbornikov bola ziskat' poznatky spojené s
virusmi

12. Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:
e terminologia
e zloZenie
o tvar
e druhy
e zivotny cyklus
e ochrana proti virusom

I. ¢ast’ prednasky- ZloZenie virusov

Pojem virus pochadza z latin¢iny a pdvodne oznacoval faktory schopné vyvolat’ infekéné
ochorenie. V stcasnosti st virusy definované ako nebunkové organizmy, viditeI'né len
elektronovym mikroskopom a ich vel’kost’ sa pohybuje v rozmedzi 15 — 300 nm. Zivot
virusov je viazany na konkrétneho hostitel’a, pretoze samy nie su schopné zabezpecit’ si
vSetky Zivotné funkcie. Bez hostitel'skej bunky nie su schopné rast’ a delit’ sa. Virusy su
teba vnatrobunkové parazity. Veda zaoberajlica sa Stidiom virusov sa nazyva virologia.
Stavebna Castica virusu (infek¢na Castica) na nazyva viron, ktory sa zasadne odlisuje od
bunky. Vir6n obsahuje:

1. jednu alebo viac molektl nukleovej kyseliny. Na rozdiel od bunkovych organizmov je to
vzdy iba jeden druh nukleovej kyseliny, bud’ RNA alebo DNA molekula.

2. kapsida - bielkovinovy obal chraniaci geneticky material virusu.

3. tukovy obal - vytvoreny len u niektorych virusov

Il. ¢ast’ prednasky- Tvar

Hlavicka obsahuje geneticky material. Ten je chraneny bielkovinovou kapsidou. Z hlavicky
vystupuje bicik s tenkym kanalikom v jeho vnutri. Nim prechadza nukleova kyselina po
infikovani do bunky baktérie. Bicik je zakonceny dostickou, z ktorej vyrastajl tfne

a prichytné vldkna. Obidve Struktury umoziiuji absorpciu bakteriofdga na povrch baktérie.
Tvary virusov:

- gulovity (virus chripky)

- valcovity (virus napadajtci rastliny)

- bakteriofag (virus baktérii so Specifickou stavbou)

I11. ¢ast’ prednasky- Druhy virusov

Rozdelenie virusov:

A/ podl’a typu nukleovej kyseliny:

DNA virusy

RNA virusy

B/ podPa hostitel’a

bakteridlne virusy = bakteriofagy

rastlinné virusy = fytovirusy - prevlada v nich DNA

- priznaky napadnutia: deformécia a odumieranie rastlinnych organov
- Casto sa Siria hmyzom




virus zemiakovej mozaiky (najvacsi)

virus tabakovej mozaiky — tmavozelené Skvrny na povrchu listov
zivoci$ne virusy= zoovirusy

virus vtacej chripky H5N1

virus moru hydiny

virus kliestovej encefalitidy — prenésa kliest’, poSkodenie CNS
k virézam prenosnym zo Zivocichov na ¢loveka patria:
virus besnoty — prendsa infikovana Selma, so slinami zvierat'a prenikaju viriony do krvného
obehu obete, poskodzuju centralnu nervovu ststavu, bolest” hlavy, krku, slinenie, kr¢e
svalov. Meni sa spravanie nakazeného zvierata, plaché volne zijice zvierata sa stavaju
krotkymi a prichadzaja do blizkosti obydli.
virus krivacky, virus slintacky — ochorenie kopytnikov, ako oviec, oSipanych, hoviddzieho
dobytka, koz, byvolov a jelenej a danielej zveri. Tato infekcia sa popri BSE vSeobecne
pokladé za hospodarsky najrozsirenejSie ochorenie zvierat. Pre choré zvieratd je ochorenie
vel'mi bolestivé a U mladych zvierat prebieha ¢asto smrtel'ne. Liecba neexistuje.
Vo vel'mi zriedkavych pripadoch bol pozorovany prenos na ¢loveka, napr. pri dojeni,
poréazani alebo u zverolekarov. Chorobu je podl'a zdkona o zvieracich nakazach
predpise o slintacke a krivacke povinné ohlasit’.

IV. ¢ast’ prednasky- Virusové ochorenia ¢lovéka
Ak sa virusové ochorenie rozsiri v urcitej oblasti hovorime o epidémii, ak prekroci
svetadiely hovorime o pandémii. Po prekonani niektorych virusovych infekcii zostava
¢loveku dozivotna imunita. Mnohé virusové ochorenia vyzaduju izolaciu pacienta pre
obmedzenie Sirenia ndkazy. Proti niektorym infekény virusovym ochoreniam je povinné
zakonné oc¢kovanie (napr.: zaskrt, tetanus, ¢ierny kasel’, detské obrna).
o chripka (typ A, B, C)® akutne infekéné ochorenie dychacich ciest
o detskd obrna — akutne zasiahnutie centralnej nervovej sustavy, ochrnutie, najmensi
virus
e rubeola — vyrazky, hortcka, zdurenie lymfatickych uzlin
e mumps (zapal priusnych Zliaz) — virusové postihnutie priusnych zliaz, moézu byt
napadnuté aj ostatné Zl'azy s vnuitornou sekréciou, vysokeé teploty, doZivotnd imunita
e osypky — svrbiace vyrazky na kozi, doZivotnd imunita
e AIDS (syndrém zlyhania imunity) — virus HIV ni¢i T — lymfocyty, strata imunity
e herpes simplex (opar)- mokvavé mechuriky na kozi, najcastejSie pery, virus zostava
Vv tele ako provirus
o ovcie kiahne — hortickovité ochorenie, typické pluzgieriky
o bradavice — kozné vyrastky
o hepatitida B — infek¢ény zépal pecene = zltacka

V. &ast’ prednasky- Zivotny cyklus virusu
Ako lyticky cyklus sa oznacuje taky zivotny cyklus virusu, pri ktorom nastava destrukcia (I
hostitel'skej bunky. Je charakteristicky najmé pre bakteriofagy. Cyklus modelovych
bakteriofagov trva 20-40 minft.
Pokojovéa faza
Virus preziva mimo hostitel'skej bunky v podobe kompletného viridénu.
Infekcia
1. Adsorpcia. Prichytenie virusovej Castice na povrch bunky. Dana bunka musi byt
citliva na dany virus - musi mat’ na povrchu charakteristické Struktary, na zéklade
ktorych ju viridon rozpozné ako vhodného hostitel’a.
2. Penetracia. Prienik nukleovej kyseliny do vnttra bunky. V pripade lytického cyklu
prenikd do bunky cely virion - v pripade rastlinnych, zivo¢isnych virionov, a
to pinocyt6zou. Obal virusu sa nasledne degraduje v cytoplazme.



https://sk.wikipedia.org/wiki/Pinocyt%C3%B3za
https://sk.wikipedia.org/wiki/Cytoplazma

3. Eklipsa. Doslova zatmenie. Je to faza, v ktorej nie s vo vnutri bunky viditel'né
ziadne infek¢éné virusové Castice, takze nie je mozné svetelnym alebo
elektronovym mikroskopom rozoznat, ze je bunka infikovana. Pocas eklipsy
prebiehaju biosyntetické procesy. Fag vyuziva nukleosynteticky a proteosynteticky
aparat hostitel'skej bunky na syntézu vlastnych enzymov, Strukturnych proteinov a
na replikaciu virusovej nukleovej kyseliny. Zaéne sa transkripcia génov z DNA
virusu.

4. Maturacia. Dozrievanie, zostavovanie kompletnych novych virionov.

Uvolnenie
Cely proces konci lyzou (zanikom) bunky a uvol'nenim novych virionov do prostredia, kde
infikuju d’alsie bunky a proces sa opakuje. Bunku a jej Struktury degraduje virusovy
enzym lyzozym.
Lyzogénny cyklus
Ako lyzogénny cyklus sa oznacuje taky zivotny cyklus virusu, pri ktorom nenastava
obligatna destrukcia (lyza) hostitel'skej bunky. M4 sa za to, Ze je evolu¢ne mladSou formou
virusového zivotného cyklu, kedy sa virusy ,,naucili* nezabijat’ svojho hostitel'a. Fagy,
ktoré sa mozu rozmnozovat bud’ lytickym alebo lyzogénnym cyklom, sa nazyvaja
lyzogénne fagy alebo temperované fagy.
Latentna faza
Po penetrécii prebieha eklipsa lyzogénneho cyklu trochu odliSnym spdsobom - spusti sa
transkripcia DNA virusu, ale ako prvé vznikaju represorové proteiny, ktoré zastavia d’alSiu
transkripciu virusovej] DNA. Procesom rekombindcie sa virusovd DNA zacleni do
genetického materialu bunky a stava sa jeho sucastou. Eklipsa sa zastavuje a cyklus
vstupuje do latentnej fazy.
Provirus
Virus za¢leneny do DNA hostitel'skej bunky sa nazyva provirus, alebo perzistentny virus.
Ked’ sa hostitel'skd bunka rozmnoZuje, kopiruje spolu s vlastnym genetickym materidlom aj
provirus a odovzdava ho dcérskym bunkam. Virus sa tak de facto rozmnozuje bez toho, Ze
by zabil hostitel'skl bunku.
Aktivacia
U provirusov moze dojst’ k spontannej reaktivacii a k derepresii transkripcie Struktirnych
génov. Latentna faza sa prerusi, dokonci sa eklipsa a dochadza k maturécii virionov.
Provirus vstupuje do lytického cyklu a po deStrukcii hostitel'skej bunky sa uvolfiuju
infek¢né virusové Castice.
Zaclenenie virusu do genému bunky
e Dvojvldknovy DNA virus: Dochadza k priamemu vcleneniu genetickej informacie
virusu do gendmu hostitel'skej bunky.
e Jednovldknovy DNA virus: Virus si dosyntetizuje druhé vldkno DNA a nasledne
zacleni svoju genetickll informaciu do genému bunky.
« Retrovirus: Specificka skupina RNA virusov obsahuje gén, ktory
koduje enzym reverzna transkriptaza (RNA-zavisla DNA polymeraza). Reverzna
transkriptaza dokaze prepisat’ RNA virusu do DNA, ktora sa zacleni do gendmu bunky.

VI. ¢ast’ prednasky: Ochrana proti virusom
1. Prvorada je hygiena



https://sk.wikipedia.org/wiki/Mikroskop
https://sk.wikipedia.org/wiki/Enz%C3%BDm
https://sk.wikipedia.org/wiki/Transkripcia
https://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=Represor&action=edit&redlink=1
https://sk.wikipedia.org/wiki/Prote%C3%ADn
https://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=Rekombin%C3%A1cia&action=edit&redlink=1
https://sk.wikipedia.org/wiki/RNA
https://sk.wikipedia.org/wiki/Enz%C3%BDm
https://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=Reverzn%C3%A1_transkript%C3%A1za&action=edit&redlink=1
https://sk.wikipedia.org/wiki/DNA_polymer%C3%A1za

2. Nepodceiiujte dezinfekciu

5. Délezity je aj pohyb

6. Posilnite svoj imunitny systém
7. Ak sa necitite dobre, radsej zostante doma

3. Vyhybajte sa kontaktu s chorymi l'ud'mi
4. Dajte si pozor na preplnené priestory

Zavery a odporucania:

ziskali o virusoch

1. Co je to virus?
2. Aké je zloZenie virusov?

V1. ¢ast’ prednasky: Diskusia o téme

3. Aké virusové ochorenia pozname?
4. Ako sa mézeme chranit’ proti virusom?

Ako na zaver sme si spolo¢ne naformulovali otazky na tému aké zaujimavé poznatky sme

A zhrnuli sme odpovede na tieto otazky:

V zavere Clenovia klubu spolo¢ne konStatovali, Ze tito téma je vel'mi zaujimava.
Odporucame zaviest’ do vyucovacieho procesu nasej skoly.

Vypracoval (meno, priezvisko) Mgr. Roland Gaal

Déatum 16.11.2022.

Podpis

Schvaélil (meno, priezvisko) Ing. Eva Nagyové Csépaiova
Déatum 16.11.2022.

Podpis

Priloha: Prezenéna listina zo stretnutia pedagogického klubu

Priloha spravy o ¢innosti pedagogického klubu
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PREZENCNA LISTINA

Miesto konania stretnutia; SPOJENA SKOLA, Néamestie Sv. Stefana 1533/3, 929 01

Dunajské Streda
Org. zlozka :

Stredna odborna $kola rozvoja vidieka s VIM, Namestie sv. Stefana 1533/3, Dunajska Streda 929 38

Datum konania stretnutia; 16.11.2022

Trvanie stretnutia: 14:00 - 17:00

Zoznam ucastnikov/¢lenov pedagogického klubu:

¢. Meno a priezvisko

Podpis

Institacia

1. |Ing. Eva Nagyova Csapaiova

SPOJENA SKOLA,

Namestie Sv. Stefana 1533/3

929 01 Dunajska Streda

Org. zlozka :

Stredna odborna $kola rozvoja vidieka
s VIM

Némestie sv. Stefana 1533/3
Dunajska Streda 929 38

2. PaedDr. Csilla Mészaros

SPOJENA SKOLA,

Namestie Sv. Stefana 1533/3

929 01 Dunajska Streda

Org. zlozka :

Stredna odborna skola rozvoja vidieka
s VIM

Némestie sv. Stefana 1533/3
Dunajska Streda 929 38




Mgr. Szabolcs Nagy

SPOJENA SKOLA,

Namestie Sv. Stefana 1533/3

929 01 Dunajské Streda

Org. zlozka :

Stredna odborna $kola rozvoja vidieka
s VIM

Némestie sv. Stefana 1533/3
Dunajska Streda 929 38

Bc. Jolana Foldesova, DiS.

SPOJENA SKOLA,

Namestie Sv. Stefana 1533/3

929 01 Dunajskéa Streda

Org. zlozka :

Stredna odborna skola rozvoja vidieka
s VIM

Némestie sv. Stefana 1533/3
Dunajska Streda 929 38

Mgr. Roland Gaal

SPOJENA SKOLA,

Némestie Sv. Stefana 1533/3

929 01 Dunajska Streda

Org. zlozka :

Stredna odborna $kola rozvoja vidieka
s VIM

Némestie sv. Stefana 1533/3
Dunajska Streda 929 38

Mgr. Matilda Csandova

SPOJENA SKOLA,

Némestie Sv. Stefana 1533/3

929 01 Dunajskéa Streda

Org. zlozka :

Stredna odborna skola rozvoja vidieka
s VIM

Namestie sv. Stefana 1533/3
Dunajska Streda 929 38




